
MI LEGYEN A „TÚLÉLŐCSOMAG”-BAN? 
 

A KÖVETKEZŐ AJÁNLÁST EGY KATASZTRÓFA VÉDELMI HATÓSÁG TETTE 
  

  
 személyi okmányok, legfontosabb értéktárgyak, készpénz, bankkártya, 

értékpapírok, biztosítási szerződések, bizonyítványok, 
 orvosi leletek, oltási bizonyítványok, rendszeresen szedett gyógyszerek, 

elsősegély-nyújtó készlet, 
 tisztálkodó szerek, felszerelések, meleg ruházat, fehérnemű, vízhatlan 

felsőruházat, erős lábbeli, takaró, (hálózsák) egyéni védőeszközök, 
 ivóvíz (1 l, nem törékeny göngyölegben), tartós élelmiszerek, evőeszköz 

készlet, 
 ha van gyermek, annak ellátásához szükséges eszközök, felszerelések, 

gyermekjátékok, külön csomagolva, névvel ellátva, 
 elemmel, akkumulátorral működő világító eszközök, rádió. 

 
 

A csomag kialakításánál feltétlenül számolni kell azzal, hogy ha központilag biztosított 

szállítóeszközön, esetleg gyalog történik a lakóhelyelhagyás, akkor az összeállított 

csomag könnyen szállítható legyen, lehetőleg ne haladhatja meg a 20 kg-ot. 

Mellékelni kell az esetleges gyógyszerérzékenységről szóló iratot. Tartózkodni kell a 

mindennapi élethez nem szükséges tárgyak, eszközök becsomagolásától, bár ha 

belefér a súlyba, a gyermek szeretett játékát tanácsos betenni. 

  
A LAKÁSBÓL VALÓ TÁVOZÁSKOR: 

 Ki kell kapcsolni a villanyt, az elektromos készülékeket, a világítást. 
 El kell zárni a víz- és gázvezetéket, berendezéseket. 
 El kell oltani a kályhákban, tűzhelyekben az égő tüzeket. 
 Be kell zárni az ablakokat, ha van, leereszteni a redőnyöket. 
 A lakásajtót kulcsra zárni. 

  
A mozgásképtelen, beteg családtagokat a gyülekezési helyen be kell jelenteni, egy 

visszamaradó családtag felügyelete mellett meg kell várni, amíg az elszállításuk 

központilag megtörténik. 

 
EZEN FELSOROLÁS NEM A TELJESSÉG IGÉNYÉVEL KÉSZÜLT! 
 


